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A Corrida – Transportes Públicos x Transportes Indi viduais 
Filme de sensibilização para uma mobilidade mais sustentável. O Nuno e o Octávio são amigos e moram na Trafaria, no Concelho de 
Almada. Um dia, decidem comparar as suas rotinas de transporte entre casa e o trabalho. As implicações das opções de transporte 
nas deslocações pendulares casa-trabalho são exploradas neste filme, que aborda as questões de mobilidade a nível local e a maior 
eficiência económica, energética e ambiental dos transportes públicos. Produzido sob a coordenação da CMA e da Agência Municipal 
de Energia de Almada, no âmbito do projecto PIMMS e da Semana Europeia da Mobilidade 2005.  
Ano: 2005. Língua: português. Duração: ~12 min.�
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Agenda21 da Criança de Almada 
Documentário. Produzido pela CMA no âmbito do projecto de educação ambiental e participação cívica ‘Agenda 21 da Criança de 
Almada’, o qual explora também o tema da mobilidade. As crianças de Almada dão as suas ideias para melhorar o concelho e o 
Planeta. 
Ano: 2005. Língua: português. Duração: ~20 min. 
 
 

Almada, Melhor sem Carros 
Clip publicitário. Produzido pela CMA no âmbito da campanha ‘Almada, Melhor sem Carros’, que convidava todos os munícipes a não 
utilizarem o seu automóvel, pelo menos um dia por semana.  
Ano: 2004. Língua: português. Duração: ~30 seg. 
 
 

Combino, success around the world 
3 spots com imagens do eléctrico/metro ligeiro de superfície ‘combino’ em várias cidades do mundo, processo de montagem e 
qualidades técnicas. O Combino é também o modelo de metro que serve Almada. Produzido pela Siemens. 
Ano: 2002. Língua: n/a. Duração: ~11 min.  
 
 

Le cycle vertueux 
Documentário com uma abordagem histórica e lúdica à bicicleta na publicidade, realizado pela  ‘CBTV’ sob a direcção de Olivier 
Domerc. 
Ano: 2003. Língua: francês. Duração: ~6min. 
 
 

Le festival du vélo dans la publicité – première éd ition 
Vídeo “Festival da Bicicleta na Publicidade”. Inclui os três vídeos vencedores neste Festival e o conjunto dos vídeos a concurso. 
Produzido pelo ‘Club des Villes Cyclables’ com a ‘CBTV’ e o ‘Forum des images’.  
Ano: 2003. Língua: várias. Duração: ~18min. 
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Cycling Friendly Cities 
Vídeo sobre a qualidade de vida nas cidades baseada na prioridade dada a peões e ciclistas no espaço público. Inclui o caso de 
Bogotá, que recorreu ao exemplo das políticas de planeamento de transporte urbano Holandesas e Dinamarquesas como um modelo 
para criar um modelo social próprio. Produzido no âmbito do programa LOCOMOTIVES, gerido pelo I-CE, Interface for Cycling 
Expertise.  
Ano: 2006. Língua: inglês. Duração: ~15 min. 
 
 

Eco-condução 
Documentário sobre eco-condução, modo de condução que permite reduzir o consumo de combustível e as emissões poluentes do 
automóvel, economizando-se dinheiro e poupando o ambiente. Produzido pela Quality Alliance Eco-Drive.  
Língua: português. Duração: ~14 min. 
 
 

Kids about mobility and Best of Smart Moves for Sus tainable Mobility 
Vídeo de sensibilização para uma mobilidade mais sustentável. Inclui opiniões de crianças sobre os problemas da mobilidade e um 
conjunto de intervenções no âmbito  da Conferência da Semana Europeia da Mobilidade 2004 ‘Ruas Seguras para as Crianças’. 
Produzido pela Direcção-Geral de Ambiente, Comissão Europeia, Comunidades Europeias. 
Ano: 2004. Língua: inglês. Duração: ~10min. 
 
 

Los biocombustibles para sustituir al petróleo 
Vídeo sobre mobilidade sustentável na Europa. Face ao aumento das emissões de CO2 geradas pelo transporte, e a dificuldade em 
encontrar alternativas aos combustíveis tradicionais, a Europa promove a substituição do gasóleo e da gasolina por biodiesel e 
bioetanol: biocombustíveis limpos e renováveis produzidos a partir de matérias vegetais como a colza, os cereais e a cana de açúcar. 
Produzido pela Direcção-Geral de Energia e Transporte, Comissão Europeia.  
Ano: 2006. Língua: espanhol. Duração: ~11 min. 
 
 

La seguridad vial, es asunto de todos 
Vídeo sobre segurança rodoviária na Europa. A UE estabeleceu o objectivo de reduzir para metade a mortalidade nas estradas até 
2010, salvando-se assim 25.000 vidas por ano. Prevêem-se uma variedade de medidas com vista ao combate das principais causas 
de acidentes sérios – velocidade excessiva, consumo de álcool ou drogas e a não utilização do cinto de segurança.  Produzido pela 
Direcção-Geral de Energia e Transporte, Comissão Europeia.  
Ano: 2007. Língua: espanhol. Duração: ~8 min. 
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Reportagem – Cartão Octopus 
Reportagem produzida pela BBC apresentando  uma inovação tecnológica aplicada aos transportes públicos em Hong Kong: o ‘Cartão 
Octopus’, introduzido a partir de 1997, o qual permite o pagamento das deslocações em todos os transportes das várias redes e 
também o pagamento de diferentes bens e serviços não relacionados com mobilidade. 
Língua: inglês. Duração: ~5 min. 
 
 

Rua Viva 
5 spots de sensibilização para a mobilidade sustentável sob o slogan ‘o tráfego é feito pelas pessoas’: ‘O Problema’, ‘A Solução’, 
‘Giovani e o álcool’, ‘O caminho para a Escola’ e ‘O Motorista’. O objectivo destes spots é estimular a reflexão sobre as razões 
culturais por detrás dos problemas de tráfego e acidentes rodoviários e enfatizar a necessidade de mudança nos hábitos dos cidadãos 
de forma a melhorar a vida nas cidades, ‘envenenadas’ pelos fumos do tráfego.  Produzidos pelas cidades do Projecto OROS, 
Observatório para a Segurança Rodoviária (parceiro responsável: Município de Erechim, Brasil), parte do Programa URBAL.  
Ano: 2006. Língua: português. Duração: ~5 min. 
 
 

Semana Europeia da Mobilidade em Almada 
Vídeo da Semana Europeia da Mobilidade (SEM), dinamizada em Almada em 2002. Produzido pela CMA no âmbito da SEM e do Dia 
Europeu sem Carros.  
Ano: 2002. Língua: português. Duração: ~5 min. 
 
 

Un transporte urbano mejor y más limpio para Europa  
Vídeo sobre mobilidade sustentável na Europa. Engarrafamentos, poluição, desperdício de tempo e energia – problemas com que se 
deparam muitas cidades. As soluções integram avanços tecnológicos como os autocarros a hidrogénio e biocombustíveis, com 
medidas estratégicas como a gestão do tráfego, sendo um exemplo o acesso restringido ao centro da cidade de Londres. Para além 
do apoio financeiro a iniciativas de cidades no âmbito da mobilidade sustentável, a União Europeia trabalha em parceria com as 
mesmas, em particular através da rede CIVITAS, estimulando o intercâmbio de know-how e experiência. Produzido pela Direcção-
Geral de Energia e Transporte, Comissão Europeia.  
Ano: 2006. Língua: espanhol. Duração: ~15 min. 
 
 

PIMMS – Boas práticas no âmbito da mobilidade 
Vídeo apresentando uma panorâmica das boas práticas no âmbito da mobilidade sustentável nas cidades-parceiras do projecto 
europeu PIMMS, Iniciativas em Parceria para o desenvolvimento de Serviços de gestão da Mobilidade. Os parceiros do projecto são 
Almada, Bromley (Inglaterra), Estocolmo (Suécia), Frankfurt (Alemanha), Graz (Áustria), Serres (Grécia), Terrassa (Espanha) e Treviso 
(Itália). Produzido pelo PIMMS, projecto europeu co-financiado no âmbito do programa Interreg IIIC.  
Ano: 2007. Língua: n. a. Duração: ~25 min. 


